Recept voor de eetweek

Salade met gerookte kipreepjes

Hoofdgerecht voor de eetweek

1 persoon - 300 kcal

Bereiding: Ingrediénten:

« 100 gram gerookte
kipreepjes

« 50 gram komkommer

+ 10 cherrytomaatjes

+ 1 eetlepel olijfolie

« 100 gram slamix

+ 1 theelepel verse dille

+ Peper

* Tomaten wassen en halveren.

» Komkommer wassen en kleinsnijden.

» Dille fijn knippen.

+ Slamix mengen met kipreepjes, dille, tomaat,
komkommer en olie.
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